
Damit geht es dir  
sicher bald besser.

Gesundheit – ganz persönlich®

Bis zu

Ersparnis
30 %

Befreit die Atemwege und 
fördert die Heilung
GeloMyrtol forte a) b)

magensaftresistente Kapseln
20 Stück, PZN 01479157

Beruhigend und 
schleimlösend bei Husten
Mucosolvan Lutschpastillen 15 mg a) b)

Pastillen
20 Stück, PZN 08648479

statt € 11,25 1)

€ 7,95
Sie sparen

29 %

statt € 10,97 1)

€ 7,95
Sie sparen

27 %

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: GeloMyrtol forte: Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung und Erleichterung des Abhustens bei akuter und chronischer Bronchitis. Zur Schleimlösung bei Entzündungen der Nasen-
nebenhöhlen (Sinusitis). Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren. Warnhinweis: Enthält Sorbitol. Mucosolvan Lutschpastillen: Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur Schleim 
lösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Sorbitol, Pfefferminzöl und Eukalyptusöl.

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (15.10.2021). 

Aktionszeitraum 01.01.2022 – 31.01.2022.



mea Produkt  
    des Monats

Ergänzende Versorgung 
mit Vitamin D3
Dekristolvit D3 2000 I.E. a)

Tabletten
120 Stück, PZN 10818546

Bei Fieber und 
Schmerzen
Ibuprofen mea 400 mg a) b)

Filmtabletten
30 Stück, PZN 16609128

3-fach wirksam bei Halsschmerzen
Dorithricin Halstabletten Classic a) b)

Lutschtabletten
20 Stück, PZN 07727923

Hautfreundliches 
anschmiegsames Fixierpflaster
Fixomull stretch 10 m x 10 cm
Pflaster
1 Stück, PZN 04539523

Wirkt gezielt gegen Schmerzen 
und Entzündungen
Voltaren Schmerzgel a) b)

Gel
120 g, PZN 00458532

Natürlich beruhigend 
bei Hustenreiz
Naturalis Husten Sirup
Sirup
128 g, PZN 17150318

statt € 17,49 1)

€ 13,25
Sie sparen

24 %
(100 g = € 40,15)

statt € 5,49 1)

€ 3,95
Sie sparen

28 %

statt € 9,19 2)

€ 6,95
Sie sparen

24 %

 

€ 24,95
Aktions- 

preis

statt € 16,40 1)

€ 11,95
Sie sparen

27 %
(100 g = € 9,96)

statt € 9,90 1)

€ 7,45
Sie sparen

24 %
(100 g = € 5,82)

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Dekristolvit D3 2000 I.E.: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Dorithricin Hals-
tabletten Classic: Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung bei Infektionen des Mund- und Rachenraumes mit Halsschmerzen und Schluckbeschwerden. Warnhinweis: Enthält Minzöl und Sorbitol. Ibuprofen 
mea 400 mg: Zur Anwendung bei Kindern ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendlichen und Erwachsenen. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Schmerzen und Fieber. Bei leichten bis mäßig starken 
Schmerzen (Kopf-, Zahn- und Regelschmerzen) und Fieber. Warnhinweis: Enthält Lactose. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. mea Handreinigungsgel: 
Handdesinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen. Omep Hexal 20 mg magensaftresistente Hartkapseln: Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiete: Zur kurzzei-
tigen Behandlung von Refluxbeschwerden (z. B. Sodbrennen, Säurerückfluss) bei Erwachsenen. Warnhinweis: Enthält Sucrose und Natrium. ratioGrippal 200 mg/30 mg: Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behand-
lung der Schleimhautschwellung von Nase und Nebenhöhlen verbunden mit Kopfschmerzen, Fieber und/oder erkältungs- bzw. grippebedingten Schmerzen bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 15 Jahren. Warnhinweis: AM 
enth. weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro Filmtbl., d. h. es ist nahezu „natriumfrei“. Voltaren Schmerzgel: Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur symptomatischen Behandlung 
von Schmerzen bei akuten Zerrungen, Verstauchungen oder Prellungen in Folge stumpfer Traumen, z.B. Sport- und Unfallverletzungen; Schmerzen der gelenknahen Weichteile (z.B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, 
Bänder, Muskelansätze und Gelenkkapseln) bei Arthrose der Knie- und Fingergelenke; bei Epicondylitis; bei akuten Muskelschmerzen z. B. im Rückenbereich. Jugendliche über 14 Jahren: Zur Kurzzeitbehandlung; zur lokalen, 
symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas. Hinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der 
Packungsbeilage vorgeschrieben. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol und einen Duftstoff mit Benzylbenzoat. Zinkorotat-POS: Wirkstoff: Zinkorotat × 2 H2O, 40 mg (entspr. 6,3 mg Zink). Anwendungsgebiete: Behandlung von 
Zinkmangelzuständen, die ernährungsmäßig nicht behoben werden können.   

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.    2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).    Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (15.10.2021). 

Aktionszeitraum 01.01.2022 – 31.01.2022.



Stoppt Sodbrennen mit 
Langzeitwirkung
Omep Hexal 20 mg a) b)

magensaftresistente Kapseln
14 Stück, PZN 10070208

Beruhigt und pflegt gereizte Haut
Physiogel Calming Relief A.I. Creme
Creme
100 ml, PZN 04357472

Lindert klassische 
Erkältungsbeschwerden
ratioGrippal 200 mg/30 mg a) b)

Filmtabletten
20 Stück, PZN 10394081

Zur sterilen Wundversorgung
Ratioline Wundverband 10 x 8 cm steril
Verband
5 Stück, PZN 13582989

Verbessert die Zinkversorgung
Zinkorotat-POS a) b)

magensaftresistente Tabletten
100 Stück, PZN 06340903

Erfrischt und 
desinfiziert die Hände 
mea Handreinigungsgel a)

Gel
50 ml, PZN 12479769

statt € 12,65 2)

€ 8,95
Sie sparen

29 %

statt € 29,50 1)

€ 24,25
Sie sparen

17 %

statt € 9,90 2)

€ 6,95
Sie sparen

29 %

statt € 5,35 1)

€ 3,75
Sie sparen

29 %

statt € 21,10 1)

€ 15,25
Sie sparen

27 %

statt € 2,95 1)

€ 2,15
Sie sparen

27 %
(100 ml = € 4,30)

Ab
tre

nn
en

 u
nd

 ei
nlö

sen
!

** Bei Einlösen des Coupons. Ausge-
nommen Sonderangebote in der Apo-
theke, Bücher und rezeptpflichtige 
Arzneimittel sowie reduzierte Ware 
dieser Werbeaktion. Nur in teilneh-
menden Apotheken. Nicht mit ande-
ren Rabatt aktionen kombinierbar.

10%
** Bei Einlösen des Coupons. Ausge-
nommen Sonderangebote in der Apo-
theke, Bücher und rezeptpflichtige 
Arzneimittel sowie reduzierte Ware 
dieser Werbeaktion. Nur in teilneh-
menden Apotheken. Nicht mit ande-
ren Rabatt aktionen kombinierbar.

10%
Rabatt auf ein Produkt Ihrer Wahl**

Aktionszeitraum: 01. – 15.01.2022
Rabatt auf ein Produkt Ihrer Wahl**

Aktionszeitraum: 16. – 31.01.2022

Eine Gratisprobe erhalten Sie im Rahmen der 
apothekenüblichen Beratung für diesen Gutschein. 
Pro Besuch der Apotheke ist nur ein Coupon 
einlösbar. Nur in teilnehmenden mea Apotheken.
Nur solange der Vorrat reicht. Gültig vom 
01.01.2022 – 31.01.2022.

Jetzt testen:
Mānuka Honig
Mehr als 
nur Honig 

Unsere Angebote im Monat Januar!

1), 2), a), b) Sämtliche Pflichthinweise und weitere Details siehe Seite 2.



Sparen Sie mit jedem Einkauf !

Beginnen Sie das neue Jahr gesund und beschwingt, indem Sie mit 
einer ausgewogenen Ernährung und viel Schlaf Ihr Immunsystem fit 
halten.  Genießen Sie  alles, was Körper und Seele stärkt, wie zum 
Beispiel ein Treffen mit Freunden, einen gemütlichen Abend mit ge-
meinsamem Kochen und Spielen oder Bewegung an der frischen Luft.

Das Sudoku: Das Diagramm ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen. 
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile und jeder Spalte und in jedem  
3 x 3-Feld nur ein Mal vorkommen.

Rätselspaß

Die Auflösung und weitere interessante Informationen finden Sie im 
Internet unter www.meineapotheke.de.

Ich könnte ein  
Sudoku oder ein  
Silbenrätsel sein
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Silbenrätsel: Aus den folgenden Silben sind 6 Wörter mit den 
unten aufgeführten Bedeutungen zu bilden.

eindeutig, unbestritten

Bewerbung um ein Amt

Karton

Jurist

vorbestellen

aufpassen

ACHT-AN-BEN-DA-DI-FELS-
FREI-HA-KAN-PAPP-RE-
RECHTS-REN-SCHACH-SER-
TEL-TUR-VIE-WALT-ZWEI

Befreit und schützt die Nase 
Nasic Nasenspray a) b)

Nasenspray
10 ml, PZN 00705309

Erleichtert die 
Raucherentwöhnung
Nicorette® Mint Spray a) b)

Spray
1 Stück, PZN 14333260

statt € 7,15 2)

€ 5,25
Sie sparen

26 %
(100 ml = € 52,50)

statt € 39,95 2)

€ 27,95
Sie sparen

30 %
a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Nasic Nasenspray: Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur unterstützenden Behandlung der Heilung von Haut- und Schleimhautschä-
den, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur Behandlung der Nasenatmungsbehinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in Verbindung mit akuten 
Entzündungen der Nasennebenhöhlen. Für Erwachsene und Schulkinder. Warnhinweise: Enthält Benzalkoniumchlorid. Nicorette Mint Spray: Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiet: Behandlung der Tabakabhängigkeit bei 
Erwachsenen durch Linderung der Nicotinentzugssymptome, einschließlich des Rauchverlangens, beim Versuch das Rauchen sofort aufzugeben oder zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem 
Weg den Rauchausstieg zu erreichen. Die komplette Einstellung des Rauchens sollte das endgültige Ziel sein. Warnhinweis: Enthält Ethanol, Propylenglycol und Butylhydroxytoluol.
b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.     
Irrtum vorbehalten.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben 
zum Zeitpunkt der Drucklegung (15.10.2021). 

Aktionszeitraum 01.01.2022 – 31.01.2022.


